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УЗИ мочевыводящей системы (почки,
надпочечники, мочевой пузырь)

Противопоказания к исследованию Противопоказаний нет.

Предварительная подготовка 1. За 2-3 дня до проведения УЗИ рекомендуется
исключить из своего рациона продукты, усиливающие газообразование в кишечнике
(сырые овощи, богатые растительной клетчаткой, виноград, яблоки, цельное молоко,
черный хлеб, бобовые, газированные напитки, хлебный квас, кондитерские изделия -
пирожные, торты и др.). 2. УЗИ исследование мочевого пузыря проводится при полном
мочевом пузыре, поэтому пациенту необходимо выпить 1 л негазированной жидкости за 1
час до процедуры.
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